[l tracciato elettroencefalografico

Penna di registrazione
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Figura 17.2
Posizioni standard per I" icazione degli elettrodi nella registrazione di un EEG.

Le abbreviazioni stanno per: A = auricolare (o orecchio), C = centrale, V = vertice, F =
frontale, Pf = polo frontale, O = occipitale, P = parietale, T = temporale. Le coppie di elet-
trodi sono collegate a degli amplificatori, i quali guidano le penne di registrazione.

Ritmi del’EEG
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Differenze di attivita
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La “reazione di arresto”
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Genesi del’EEG
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La sincronizzazione
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Meccanismi di sincronizzazione




Meccanismi di sincronizzazione
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Il sonno
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| Veglia con occhi aperti: attivita irregolare rapida di basso voltaggio

V‘:g\ia con occhi chiusi: predominanza di attivita o
_| Stadio 1: attivita 8

Stadio 2: complessi K e fusi del sonno
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Stadio 3: onde lente (<50%)

Stadio 4: onde lente (>50%)

Stadio REM: attivita irregolare di basso voltaggio, attivita 9
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Eventi elettrici del sonno
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Composizione del sonno
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Attivita cerebrale nel sonno
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Veglia

Espressione genica nel sonno

sonno

CATEGORIE FUNZIONALI
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SONNOD

Plasticita sinaptica

Plasticita sinaptica
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(Arc, NGFI-A, BDNF, P-CREB ecc.)

(calcineuring, CaMKIV)

Tratfico di membrane

Metabalismo

Risposta allo stress

Signaling cellulare

°
(Rabs, Ars, NSF ecc.)

i)

Metabolismo energetico
{geni mitocondriali, GLUT1)
Trascrizione
(regolazione positiva)
(Per2, NGFI-A, NGFI.B, CHOP ecc)
Traslazione
{regolazione negativa)
(PEK)

Sintesi del colestercio
(HMGCoA sintetasi ecc.)
Trascrizione
(regolazione negativa)
(MF1, Id2 acc.)
Traslazione
{regolazione positiva)
(eEF2, alFaAll)

Risposta allo stress cellulare
{H5Ps, BIiF Grp94 ecc.)

Genl indotti dalla depolarizzazione
(COX2, Rgs2, TPA ecc.)

‘Geni che favoriscono
lperpolarizzazions
(TREK-1, TASK:1 ecc.)

(Marp. Homer ecc.)

(dig3, gephyrin ecc.)

Regolazione sonno-veglia
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Il sistema reticolare attivante
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Frequenza di scarica

Controllo del sonno REM
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| ritmi circadiani
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Il nucleo soprachiasmatico
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Caratteristiche dei neuroni del SCN
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Funzione del sonno
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